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RUst vyskytu chronickych onemocnéni

Predikce prevalence

Predikce prevalence

Alzheimerova

Rok 2020 Rok 2025 Rok 2030 + 115% za 10 let
choroba

80 780 120 443 174 343

Diabetes Rok 2020 Rok 2025 Rok 2030 + 20% 73 10 |et
1070 075 1184 812 1288 600
Srdeéni Predikce prevalence
raecni
Rok 2020 2025 2030
selhani + 68% za 10 let
361 285 471 406 607 518
Predikce prevalence
Zhoubne Rok 2020 Rok 2025 Rok 2030 o
nadory +27% za 10 let
460 232 522 363 584 494

Zdroj: NRHZS 2010-2021, Cesky statisticky Gfad — Projekce obyvatelstva CR
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Silici populace senioru bydlicich o samote

Druhy domécnosti v CR a EU" (v % ze viech domé&cnosti, 2005, 2013, 2022)

Ve vétsSich méstech

se podil seniort
bydlicich o samoté

pohybuje okolo 30 %
z celkového poctu
obyvatel.

(Brno mésto — 35 %)

Zdroj: CSU-CESKO: 20 LET
V EVROPSKE UNII, 2024
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KONTINUUM PECE O PACIENTA

1. Sobéstacny pacient

2. Zapojeni rodiny/komunity
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3. Profesionalni pomoc a péce

4. Institucionalni péce
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Vliv pécCe na osobni a pracovni zivot

Q: Jak velky vliv ma na vas osobni Zivot fakt, Ze pecujete o blizkou osobu?

W Zasadni vliv Castecny vliv B Zanedbatelny vliv W Zadny vliv

OSOBNI Zivot

PRACOVNI Zivot

Zdroj: Prizkum MOTIVATE pro HARTMANN-RICO a.s.
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Co nejdéle doma
v péci rodiny/komunity

PODPORA NEFORMALNICH PECUJICICH PROSTREDNICTVIM
AKREDITOVANEHO KURZU

* Prakticky privodce celym procesem péce

* Efektivni zapojeni rodiny, zdravotnich a socialnich sluzeb
a jinych subjekt0.

* Ekonomické aspekty, uprava obydli, hygiena, polohovani
a neprijemné situace spojené s péci

* Na zakladé zkuSenosti neformalnich pecovatelq,
sester z DZP a profesionalnich pecovateld.
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Kdyz odborna péce,
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—— Prakticti lékari

——— Specialisté
Lazkova péce
Nemocnice

—— Centrove leky

Léky na predpis
=7 dravotnické prostredky

Nasledna lUzkova péce
Lazné

= Ambulantni péce
—Doméaci péce 4,7 mld K¢

«~ =« Celkove naklady
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Projekce budouci potreby domaci zdravotni péce

PocCet obyvatel s domaci péci dle veku

70 000 T .o
Celkovy pocet pacientu: 2022

60000 | 2022 = 158 971 #2030

s0o000 | 2030 = 202 610
2050 = 282 896 = 2050
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Objem poskytované domaci péce

Pocet hodin domaci pece na unik. pacienta Uvedeny objem
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Srovnani poctu hodin domaci péce
a poctu OD v LDN a na osetr. luzkach
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Kdyz v instituci, tak v centru komplexni péce

12
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Legislativni ramec

13 ZDRAVOTNICTVi 2024 - Odborny panel Dlouhodobé péce 19.-20.9.2024 @
(+)



\'& 4

Inspirace ze zahranic

Cera

Revolutionising healthcare
- taking it from hospital to
home

Cera is Europe’s largest provider of digital-first home healthcare, we
are redefining healthcare by moving more and more services out of
hospitals and into people’s own homes.

Cera technology predicts
83% of patient falls 7 days
in advance

Up to 709

Reduction in hospitalisations with
Ceratechand Al *
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Proaktivni péce ma zasadni vyznam pro dosazeni lepsich
zdravotnich vysledku

Srdecni problémy
Srdecni selhani
(Spankovad) apnoe

Problémy s dychanim (napt. CHOPN)

Celkové zhorseni

15

Vyzva spociva v tom, ze oSetrujici personal
Zaznamena zmenu stavu pacienta v pocatku,

ne az se jeho stav nahle zhorsi.

Ke zhorseni dochazi v prubéhu casu.

ZDRAVOTNICTVi 2024 - Odborny panel Dlouhodobé péce

Co kdyz:

Muzeme vcéas odhalit zmény zdravotniho stavu?
Co miZeme udélat:

@Q’ VCasna diagnodza

=P

VCasna zmeéna léCby

Snizeni poctu akutnich situaci

Zlepseni kvality Zivota

S

=€ Snizeni nakladu
V)

—
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Vime, ze nepretrzité sledovani Zivotnich funkci je dulezité pro v€asnou detekci
- zejména dechova frekvence a srdecni frekvence.

V&tsiné kritickych udalosti pfedchazi varovani 6-8 hodin pred udalosti.

Dechova frekvence je ukazatelem €. 1 mezi Zivotnimi funkcemi?.

U 70 % pacientd s ob&hovymi problémy se 8 hodin pfed pfihodou objevuji také dechové problémy3.

63 % umrti, kterym lze predeijit, je pfipisovano pozdni pomoci diplomovanou zdravotni sestrou nebo
|ékarem z diivodu nemoznosti nepretrzitého monitorovani.

Dechova frekvence se ¢asto méfi nedtisledné, nespravné a nekontinualné, protoze se vétsSinou provadi
manualné (vizualni odecet) kazdych 4-8 hodin®.

1 Al-Qahtani S, Al-Dorzi HM. Ann Thorac Med. 2010;5(1):1-4

2Brown, HV & Zimlichman, E, Improved Outcomes and Reduced Costs with Contact-free
Continuous Patient Monitoring on a Medical-Surgical Hospital Unit 2010

3 The ACADEMIA study. Kause J et al. Resuscitation 200

4HealthGrades, Inc: Third Annual Patient Safety in American Hospitals Study. April 2006
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Proaktivni pristup k inovacim v oblasti péce,
je kriticky pro zlepseni vysledku

... je pripevnén na sténé v blizkosti IGZka obyvatele,
neni témer vidét.

PRISTRO! ...

8O

... hepretrzité sbira srdecni tep a dechovou frekvenci
pacienta; 24/7, bezkontaktné

... pribézné odesila biografické udaje pacientd.
Sestry/lékafi k nim maji pfistup prostrednictvim
webové aplikace

Rozhodovani
Lékari provadi identifikaci udajd, které by mohly

znamenat zhorSeni stavu pacienta.
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Bezkontaktni snim

Méreni pohybu prostrednictvim
zmén vzdalenosti téla s presnosti
pod milimetr

Snimani: Klasifikace, analyza

a interpretace vsech pohybu
(napf. hrudni stény) pro spanek
a zivotni funkce.
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Vyhody nepretrziteho bezkontaktniho sledovani zivotni
funkci:

Zvysena bezpecnost a kvalita zivota:

4+ Vcasna detekce:
Vasnd identifikace zdravotnich problém( sniZzuje pocet akutnich pfipadd

Vy3§i efektivita: Uspora nakladd:
%+ SniZend pracovni zatéz: + Optimalizace zdrojt:
Automatizace snizuje pocet uloh Efektivita provozu a nizsi naklady

spojenych s monitorovanim

%+ Informovana rozhodnuti:
(Historickd) data podporuji lepsi
rozhodovani

Zlepseni reputace

4+ Vysoce kvalitni péce:
Prokazuje zavazek k zajisténi dobrych Zivotnich podminek obyvatel
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Vyzvam, kterym
celime jsou jiz dost
slozite
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