Jak efektivné pracovat s ChatGPT

V tomto dokumentu vam ukazeme, jak efektivné vyuzivat ChatGPT, jako byste pracovali s
novym kolegou v tymu. ChatGPT vam muze usnadnit praci, at uz jde o generovani textd,
zodpovidani otazek nebo vytvareni planl. Predstavte si, ze ChatGPT je vasim osobnim
asistentem — pomaha vam zpracovavat velké mnozstvi informaci, odpovidat na otazky a
prinaset kreativni napady. Dulezité je naucit se, jak mu spravné zadavat ukoly, podobné jako
byste komunikovali s novym zaméstnancem.

Jak funguje ChatGPT: Jako byste vedli rozhovor s kolegou

Pfedstavte si situaci v kancelafi, kde mate nového kolegu. Vasim cilem je zadat mu praci
tak, aby prfesné védél, co ma udélat, a jaké mate oCekavani. Podobné je tfeba pracovat i s
ChatGPT — kdyz mu zadate jasny a srozumitelny ukol, dostanete zpét kvalitni vystup.

Principy promtovani: Jak zadavat ukoly ChatGPT
1. Bud'te konkrétni a jasni

PFi zadavani ukolu ChatGPT je dulezité, aby vas pozadavek byl co nejvice specificky.
Zkuste si to pfedstavit, jako byste mluvili s novym kolegou a potfebovali ho co nejlépe
zasvétit do ukolu.

Priklad:

Spatny priklad: ,Napi§ mi néco o dobrovolnictvi.”

Dobry priklad: ,Napi$ odstavec o vyhodach dobrovolnictvi pro mladé lidi, které
mohu pouzit na nas web. Zamé&r se na osobni rast, ziskani zkuSenosti a budovani
komunit.*

Co se naugdite: Kdyz zadate ChatGPT jasné instrukce, dostanete prfesnéjsi a pouzitelngjsi
odpovéd. Jako kdyz davate kolegovi pfesné zadani ukolu, aby se vyhnul nejasnostem.

2. Predstavte si dialog, jako byste koucéovali kolegu

ChatGPT vam muze pomoci nejen s jednoduchymi ukoly, ale i s komplexné&jSimi projekty.
Pokud potiebujete napfiklad vytvofit plan na kampan, postupuijte tak, jako kdybyste vedli
diskusi s kolegou. Muzete zacit otazkou a postupné zadani rozvijet.

Priklad:



e Vy: ,Potfebujeme vymyslet napady na fundraisingovou kamparn zaméfenou na
mladé lidi. Co by podle tebe mohlo fungovat?“

e ChatGPT: ,Pro mladé lidi by mohly byt atraktivni online vyzvy na socialnich sitich,
kde budou sdilet, jak se zapojuji do projektu. Mohli by také zapojit své pratele a Sifit
povédomi skrze své kanaly.*

e Vy: ,To zni dobfe. MGzeS mi prosim vytvofit koncept socialni kampané na Instagram,
ktery vyuzije tuto vyzvu?“

Co se naucite: ChatGPT mUze byt vasim partnerem v diskuzi, pomuze vam pfemyslet nad
tématy a hledat nové napady. Zadavani otazek a postupné rozvijeni tématu vam pfinese
lepSi a konkrétnéjSi odpovédi.

3. Postupujte krok za krokem

Nékdy je potfeba ukoly rozdélit na mensi kroky. Stejné jako kdyz ucite nového
zameéstnance, jak ma splnit slozitéjSi ukol, muzete ChatGPT zadavat dil€i kroky a postupné
mu dodavat vice informaci.

Priklad:

Vy: ,Pom0zes mi vytvofit strukturu e-mailové kampané pro nové darce?”
ChatGPT: ,Urcité. Zacal bych tim, ze bych vytvofil uvodni e-mail, ve kterém darce
pfedstavime organizaci a vysvétlime, jak mohou pomoci. Dal3i e-maily by mohly
obsahovat pfibéhy téch, kterym jsme pomohli.*

e Vy: ,Skveélé! Mize$ mi vytvofit navrh textu pro prvni e-mail?“

Co se naudite: Pracujte s ChatGPT krok za krokem. Nechte ho postupné rozvinout
jednotlivé ¢asti ukolu, abyste mohli snadno kontrolovat a upravovat vystupy.

4. Dejte ChatGPT zpétnou vazbu

Stejné jako nového kolegu, kterému davate zpétnou vazbu, i ChatGPT se uci z vaSich
reakci. Pokud vam prvni vystup nevyhovuje, muzete ho pozadat o Upravy.

Priklad:

e Vy: ,Textje dobry, ale mohl by byt trochu kratSi a vice emotivni. Mize$ ho prosim
pfepracovat?”

Co se naugdite: ChatGPT je flexibilni — nebojte se pozadat o upravy a upfesnit své
pozadavky. Cim vice konkrétni zp&tné vazby mu date, tim lepsi bude vysledek.



Praktické ukazky prace s ChatGPT

1. Generovani textu

Predstavte si, ze potifebujete rychle pfipravit text pro newsletter o novém projektu vasi
organizace. Misto toho, abyste stravili hodiny psanim, muzete ChatGPT zadat jednoduché a
jasné instrukce.

Priklad:

e Zadani: ,Vytvor text pro newsletter, ktery prfedstavuje novy projekt pomoci
bezdomovcim. ZaméF se na to, jak tento projekt pomuze komunité a jak mohou lidé
prispét.”

e Vysledek: ChatGPT vygeneruje zakladni text, ktery mizete nasledné doladit podle
potfeby.

2. Prepis schlizek

Mate zaznam z online schizky a potfebujete z néj udélat zapis? Sta¢i ChatGPT zadat
jednoduchy ukol.

Priklad:
e Zadani: ,PrepiS zaznam z této schlizky do strukturovaného zapisu se seznamem
ukold.”
e Vysledek: ChatGPT prevede vas zaznam do prehledného zapisu, ktery mizete
snadno sdilet s tymem.

3. Preklady textut

Potfebujete rychle prelozit text do jiného jazyka pro zahrani¢niho darce? ChatGPT vam to
umozni b&éhem nékolika sekund.

Priklad:

e Zadani: ,Preloz tento text o nai kampani do anglictiny.”
e Vysledek: Presny preklad, ktery muzete rovnou pouzit.

Shrnuti: ChatGPT jako vas osobni asistent

ChatGPT muze byt vasim cennym pomocnikem, ktery vam pomUze rychleji a efektivnégji
zvladat kazdodenni ukoly. Pfi zadavani ukolu je duleZité postupovat jasné, konkrétné a
postupné. Stejné jako byste vedli rozhovor s novym kolegou, uéte ChatGPT tim, ze mu
poskytnete pfesné zadani a zpétnou vazbu. ChatGPT vam vrati relevantni a uzitec¢né
informace, které usnadni vasi praci.



Prakticka ukazka: Generovani obrazkl pomoci Al
(ChatGPT + DALL-E)

V této Casti vam ukazeme, jak mizete vyuzit nastroj DALL-E, propojeny s ChatGPT, k
generovani obrazkl pro vase kampané, socialni sité nebo webové stranky. Generovani
obrazk pomoci Al je velmi jednoduché a efektivni, zejména pokud nemate vlastni grafika
nebo potiebujete rychly vizualni vystup.

Jak funguje generovani obrazku

Predstavte si situaci, kdy pracujete na nové fundraisingové kampani a potfebujete vizualni
material, ktery by upoutal pozornost. Misto toho, abyste museli slozité hledat grafika nebo
vyuzivat pfedpfipravené Sablony, staci zadat ChatGPT jasné zadani, co ma obrazek
zobrazovat. ChatGPT poté ve spolupraci s DALL-E vytvofi obrazek, ktery pfesné odpovida
vasim pozadavkam.

1. Zadani pro ChatGPT a DALL-E

Stejné jako pfi praci s textem je kli¢em k Uspéchu jasné a konkrétni zadani. Zde je navod,
jak postupovat:

Priklad: Fundraisingova kampan na podporu vystavby komunitniho centra

Zadani: ,Potfebuji obrazek pro kampar na podporu vystavby komunitniho centra. Chci, aby
obrazek zobrazoval moderni budovu s lidmi venku, ktefi spolu mluvi a sdileji ¢as, s
prijemnym prostfedim kolem (stromy, lavicky, hfisté). Obrazek by meél pusobit pozitivné a
ukazovat smysl komunity.“

Vysledek:

DALL-E vygeneruje obrazek, ktery odpovida vasemu popisu — moderni komunitni centrum s
lidmi, ktefi spolu travi €as venku v pfijemném prostfedi. Tento obrazek mizete rovhou
pouzit pro kampar nebo na web.

2. Vytvoreni vizualniho stylu

Pokud chcete vytvofit sérii obrazkl ve stejném stylu, mizZete vyuzit schopnosti Al udrzet
jednotny vizualni koncept. Stejné jako byste davali grafické zadani, mizete specifikovat
barevnou paletu, styl kresby nebo naladu obrazku.

Priklad: Série obrazku pro socialni sité



Zadani: ,Navrhni sérii tfi obrazkl pro socialni sité. Obrazky by mély zobrazovat mladé lidi,
ktefi se zapojuji do dobrovolnické prace — napf. prvni obrazek by mél ukazovat, jak sazi
stromky, druhy jak pomahaji v potravinoveé bance, a tfeti jak uklizeji park. Obrazky by mély
byt kreslené, barevné Zivé a pozitivni.*

Vysledek:

DALL-E vytvofi sérii tfi kreslenych obrazka, které zachycuji mladé dobrovolniky pfi riznych
aktivitach. Obrazky muizete rovnou vyuzit na socialnich sitich pro propagaci vasi
dobrovolnickeé iniciativy.

3. Upravy a prizplisobeni obrazki

Stejné jako u textu mlzete ChatGPT pozadat o Upravy, pokud prvni vysledek neodpovida
vasim pfedstavam. Napfiklad, pokud je obrazek pfili§ barevny, nebo pokud chcete pfidat
dalSi detaily.

Pfiklad: Uprava generovaného obrazku

Vy: ,Obrazek je dobry, ale chybi mi tam vice detail(, jako tfeba lavicky a kvétinové zahony.
MdzeS to upravit?“

ChatGPT (ve spojeni s DALL-E): ,Pfidam laviCky a kvétiny do obrazku podle vaseho
prani.”

Vysledek: Upraveny obrazek s lavickami a kvétinovymi zahony, ktery vice odpovida vasim
predstavam.

Prakticka ukazka: Tvorba vizualniho podkladu pro prezentaci

Pokud potiebujete rychle vytvorit grafiku pro prezentaci, Al vam pomuGze vygenerovat
obrazek, ktery vizualné podpofi vas obsah.

Zadani:

.Potfebuji obrazek pro prezentaci o vyvoji nasi neziskové organizace. Mél by zobrazovat
rostouci graf s lidmi, ktefi spolupracuji a buduji komunitu. Barvy by mély byt jemné a
profesionalni.”

Vysledek:
DALL-E vytvofi graficky obrazek s grafem rustu a lidmi symbolizujicimi komunitu, ktery
muzete ihned vlozit do své prezentace.

Shrnuti

Generovani obrazkl pomoci Al je rychlé a efektivni feSeni pro neziskové organizace, které
potfebuji vizualni podklady pro své kampané, socialni sité nebo web. Staci zadat jasné a



konkrétni instrukce, stejné jako byste pracovali s grafikem. ChatGPT a DALL-E vam umozni
snadno vytvofit originalni a vizualné atraktivni obsah, ktery zaujme vase publikum.

Nezapomernite, Ze i kdyz jsou prvni vysledky dobré, vzdy mlzete pozadat o Upravy a
doladéni, aby obrazky pfesné odpovidaly vasim potfebam.

Na co si dat pozor pii praci s Al: Prakticky priivodce

Prace s Al, jako je ChatGPT, muze byt velmi efektivni, ale je dulezité byt si védom nékterych
limitaci a moznych probléma, které pfi pouzivani Al mohou nastat. Zde jsou zakladni
informace a tipy, jak tyto situace fesit.

1. Al se nékdy zasekava a negeneruje celé vystupy

Problém:

Obgas se stane, Ze ChatGPT nedokonéi odpovéd nebo generuje pouze &astecny vystup.
Co s tim?

e Pozadejte o pokracovani: Pokud ChatGPT pfestane uprostfed véty, staci napsat
~Pokracuj“ nebo ,Dokondéi vystup“ a Al bude pokracovat tam, kde skoncila.

e Zkuste rozdélit kol na mensi €asti: Pokud Al generuje dlouhy text, mize byt
uzite€né rozdélit ukol na mensi dilci ¢asti. Napfiklad misto poZzadavku na cely ¢lanek
pozadejte o uvod a nasledné o dalsi ¢asti textu zvlast.

2. Nékdy nedostavam to, co presné chci

Problém:

Al nemusi vzdy pfesné pochopit vase zadani, a vystup tak neodpovida vasim o¢ekavanim.
Co s tim?

e Budte konkrétnéjsi: Ujistéte se, Ze zadani je co nejvice detailni a konkrétni. Misto
obecnych pozadavku zadavejte jasné instrukce, v€etné délky textu, ténu, cilové
skupiny a kli¢ovych informaci.

e Pouzivejte priklady: Pokud vam nevyhovuje prvni odpovéd, mlzete zadat priklad

podobné jako v tomto pfikladu.”



3. Fakta o Al

1. Stejné si to musite upravit podle sebe:
Al je vyborny nastroj pro inspiraci a zakladni strukturu textd nebo napadd. Nicméné
je dllezité, abyste vystupy vzdy upravili podle specifickych potfeb vasi organizace,
projektd nebo cilové skupiny.

2. Stejné musite prekontrolovat vystup a nespoléhat se na 100% vysledku:
Al mlze udélat chyby nebo poskytnout nepfesné informace. Proto je nezbytné kazdy
generovany text ¢i obsah zkontrolovat a ovéfit, nez ho pouzijete v oficialnich
materialech.

Shrnuti

Prace s Al je skvélym nastrojem pro zvySeni efektivity, ale je dulezité znat jeji limity. Nékdy
se muze stat, ze Al negeneruje celé vystupy nebo vam nedava presné to, co potfebujete.
Klicem k uspéchu je byt jasny a konkrétni ve svych zadanich, rozdélovat ukoly na mensi
Casti, poskytovat zpétnou vazbu a vystupy vzdy kontrolovat a upravit podle svych potfeb.



