
Jak efektivně pracovat s ChatGPT 

 

V tomto dokumentu vám ukážeme, jak efektivně využívat ChatGPT, jako byste pracovali s 

novým kolegou v týmu. ChatGPT vám může usnadnit práci, ať už jde o generování textů, 

zodpovídání otázek nebo vytváření plánů. Představte si, že ChatGPT je vaším osobním 

asistentem – pomáhá vám zpracovávat velké množství informací, odpovídat na otázky a 

přinášet kreativní nápady. Důležité je naučit se, jak mu správně zadávat úkoly, podobně jako 

byste komunikovali s novým zaměstnancem. 

 

Jak funguje ChatGPT: Jako byste vedli rozhovor s kolegou 

Představte si situaci v kanceláři, kde máte nového kolegu. Vaším cílem je zadat mu práci 

tak, aby přesně věděl, co má udělat, a jaké máte očekávání. Podobně je třeba pracovat i s 

ChatGPT – když mu zadáte jasný a srozumitelný úkol, dostanete zpět kvalitní výstup. 

 

Principy promtování: Jak zadávat úkoly ChatGPT 

1. Buďte konkrétní a jasní 

Při zadávání úkolu ChatGPT je důležité, aby váš požadavek byl co nejvíce specifický. 

Zkuste si to představit, jako byste mluvili s novým kolegou a potřebovali ho co nejlépe 

zasvětit do úkolu. 

Příklad: 

● Špatný příklad: „Napiš mi něco o dobrovolnictví.“ 

● Dobrý příklad: „Napiš odstavec o výhodách dobrovolnictví pro mladé lidi, které 

mohu použít na náš web. Zaměř se na osobní růst, získání zkušeností a budování 

komunit.“ 

Co se naučíte: Když zadáte ChatGPT jasné instrukce, dostanete přesnější a použitelnější 

odpověď. Jako když dáváte kolegovi přesné zadání úkolu, aby se vyhnul nejasnostem. 

 

2. Představte si dialog, jako byste koučovali kolegu 

ChatGPT vám může pomoci nejen s jednoduchými úkoly, ale i s komplexnějšími projekty. 

Pokud potřebujete například vytvořit plán na kampaň, postupujte tak, jako kdybyste vedli 

diskusi s kolegou. Můžete začít otázkou a postupně zadání rozvíjet. 

Příklad: 



● Vy: „Potřebujeme vymyslet nápady na fundraisingovou kampaň zaměřenou na 

mladé lidi. Co by podle tebe mohlo fungovat?“ 

● ChatGPT: „Pro mladé lidi by mohly být atraktivní online výzvy na sociálních sítích, 

kde budou sdílet, jak se zapojují do projektu. Mohli by také zapojit své přátele a šířit 

povědomí skrze své kanály.“ 

● Vy: „To zní dobře. Můžeš mi prosím vytvořit koncept sociální kampaně na Instagram, 

který využije tuto výzvu?“ 

Co se naučíte: ChatGPT může být vaším partnerem v diskuzi, pomůže vám přemýšlet nad 

tématy a hledat nové nápady. Zadávání otázek a postupné rozvíjení tématu vám přinese 

lepší a konkrétnější odpovědi. 

 

3. Postupujte krok za krokem 

Někdy je potřeba úkoly rozdělit na menší kroky. Stejně jako když učíte nového 

zaměstnance, jak má splnit složitější úkol, můžete ChatGPT zadávat dílčí kroky a postupně 

mu dodávat více informací. 

Příklad: 

● Vy: „Pomůžeš mi vytvořit strukturu e-mailové kampaně pro nové dárce?“ 

● ChatGPT: „Určitě. Začal bych tím, že bych vytvořil úvodní e-mail, ve kterém dárce 

představíme organizaci a vysvětlíme, jak mohou pomoci. Další e-maily by mohly 

obsahovat příběhy těch, kterým jsme pomohli.“ 

● Vy: „Skvělé! Můžeš mi vytvořit návrh textu pro první e-mail?“ 

Co se naučíte: Pracujte s ChatGPT krok za krokem. Nechte ho postupně rozvinout 

jednotlivé části úkolu, abyste mohli snadno kontrolovat a upravovat výstupy. 

 

4. Dejte ChatGPT zpětnou vazbu 

Stejně jako nového kolegu, kterému dáváte zpětnou vazbu, i ChatGPT se učí z vašich 

reakcí. Pokud vám první výstup nevyhovuje, můžete ho požádat o úpravy. 

Příklad: 

● Vy: „Text je dobrý, ale mohl by být trochu kratší a více emotivní. Můžeš ho prosím 

přepracovat?“ 

Co se naučíte: ChatGPT je flexibilní – nebojte se požádat o úpravy a upřesnit své 

požadavky. Čím více konkrétní zpětné vazby mu dáte, tím lepší bude výsledek. 

 

 



Praktické ukázky práce s ChatGPT 

1. Generování textů 

Představte si, že potřebujete rychle připravit text pro newsletter o novém projektu vaší 

organizace. Místo toho, abyste strávili hodiny psaním, můžete ChatGPT zadat jednoduché a 

jasné instrukce. 

Příklad: 

● Zadání: „Vytvoř text pro newsletter, který představuje nový projekt pomoci 

bezdomovcům. Zaměř se na to, jak tento projekt pomůže komunitě a jak mohou lidé 

přispět.“ 

● Výsledek: ChatGPT vygeneruje základní text, který můžete následně doladit podle 

potřeby. 

2. Přepis schůzek 

Máte záznam z online schůzky a potřebujete z něj udělat zápis? Stačí ChatGPT zadat 

jednoduchý úkol. 

Příklad: 

● Zadání: „Přepiš záznam z této schůzky do strukturovaného zápisu se seznamem 

úkolů.“ 

● Výsledek: ChatGPT převede váš záznam do přehledného zápisu, který můžete 

snadno sdílet s týmem. 

3. Překlady textů 

Potřebujete rychle přeložit text do jiného jazyka pro zahraničního dárce? ChatGPT vám to 

umožní během několika sekund. 

Příklad: 

● Zadání: „Přelož tento text o naší kampani do angličtiny.“ 

● Výsledek: Přesný překlad, který můžete rovnou použít. 

 

Shrnutí: ChatGPT jako váš osobní asistent 

ChatGPT může být vaším cenným pomocníkem, který vám pomůže rychleji a efektivněji 

zvládat každodenní úkoly. Při zadávání úkolů je důležité postupovat jasně, konkrétně a 

postupně. Stejně jako byste vedli rozhovor s novým kolegou, učte ChatGPT tím, že mu 

poskytnete přesné zadání a zpětnou vazbu. ChatGPT vám vrátí relevantní a užitečné 

informace, které usnadní vaši práci. 

 



Praktická ukázka: Generování obrázků pomocí AI 

(ChatGPT + DALL·E) 

V této části vám ukážeme, jak můžete využít nástroj DALL·E, propojený s ChatGPT, k 

generování obrázků pro vaše kampaně, sociální sítě nebo webové stránky. Generování 

obrázků pomocí AI je velmi jednoduché a efektivní, zejména pokud nemáte vlastní grafika 

nebo potřebujete rychlý vizuální výstup. 

 

Jak funguje generování obrázků 

Představte si situaci, kdy pracujete na nové fundraisingové kampani a potřebujete vizuální 

materiál, který by upoutal pozornost. Místo toho, abyste museli složitě hledat grafika nebo 

využívat předpřipravené šablony, stačí zadat ChatGPT jasné zadání, co má obrázek 

zobrazovat. ChatGPT poté ve spolupráci s DALL·E vytvoří obrázek, který přesně odpovídá 

vašim požadavkům. 

 

1. Zadání pro ChatGPT a DALL·E 

Stejně jako při práci s textem je klíčem k úspěchu jasné a konkrétní zadání. Zde je návod, 

jak postupovat: 

Příklad: Fundraisingová kampaň na podporu výstavby komunitního centra 

Zadání: „Potřebuji obrázek pro kampaň na podporu výstavby komunitního centra. Chci, aby 

obrázek zobrazoval moderní budovu s lidmi venku, kteří spolu mluví a sdílejí čas, s 

příjemným prostředím kolem (stromy, lavičky, hřiště). Obrázek by měl působit pozitivně a 

ukazovat smysl komunity.“ 

Výsledek: 

DALL·E vygeneruje obrázek, který odpovídá vašemu popisu – moderní komunitní centrum s 

lidmi, kteří spolu tráví čas venku v příjemném prostředí. Tento obrázek můžete rovnou 

použít pro kampaň nebo na web. 

 

2. Vytvoření vizuálního stylu 

Pokud chcete vytvořit sérii obrázků ve stejném stylu, můžete využít schopnosti AI udržet 

jednotný vizuální koncept. Stejně jako byste dávali grafické zadání, můžete specifikovat 

barevnou paletu, styl kresby nebo náladu obrázku. 

Příklad: Série obrázků pro sociální sítě 



Zadání: „Navrhni sérii tří obrázků pro sociální sítě. Obrázky by měly zobrazovat mladé lidi, 

kteří se zapojují do dobrovolnické práce – např. první obrázek by měl ukazovat, jak sází 

stromky, druhý jak pomáhají v potravinové bance, a třetí jak uklízejí park. Obrázky by měly 

být kreslené, barevně živé a pozitivní.“ 

Výsledek: 

DALL·E vytvoří sérii tří kreslených obrázků, které zachycují mladé dobrovolníky při různých 

aktivitách. Obrázky můžete rovnou využít na sociálních sítích pro propagaci vaší 

dobrovolnické iniciativy. 

 

3. Úpravy a přizpůsobení obrázků 

Stejně jako u textu můžete ChatGPT požádat o úpravy, pokud první výsledek neodpovídá 

vašim představám. Například, pokud je obrázek příliš barevný, nebo pokud chcete přidat 

další detaily. 

Příklad: Úprava generovaného obrázku 

Vy: „Obrázek je dobrý, ale chybí mi tam více detailů, jako třeba lavičky a květinové záhony. 

Můžeš to upravit?“ 

ChatGPT (ve spojení s DALL·E): „Přidám lavičky a květiny do obrázku podle vašeho 

přání.“ 

Výsledek: Upravený obrázek s lavičkami a květinovými záhony, který více odpovídá vašim 

představám. 

 

Praktická ukázka: Tvorba vizuálního podkladu pro prezentaci 

Pokud potřebujete rychle vytvořit grafiku pro prezentaci, AI vám pomůže vygenerovat 

obrázek, který vizuálně podpoří váš obsah. 

Zadání: 

„Potřebuji obrázek pro prezentaci o vývoji naší neziskové organizace. Měl by zobrazovat 

rostoucí graf s lidmi, kteří spolupracují a budují komunitu. Barvy by měly být jemné a 

profesionální.“ 

Výsledek: 

DALL·E vytvoří grafický obrázek s grafem růstu a lidmi symbolizujícími komunitu, který 

můžete ihned vložit do své prezentace. 

 

Shrnutí 

Generování obrázků pomocí AI je rychlé a efektivní řešení pro neziskové organizace, které 

potřebují vizuální podklady pro své kampaně, sociální sítě nebo web. Stačí zadat jasné a 



konkrétní instrukce, stejně jako byste pracovali s grafikem. ChatGPT a DALL·E vám umožní 

snadno vytvořit originální a vizuálně atraktivní obsah, který zaujme vaše publikum. 

Nezapomeňte, že i když jsou první výsledky dobré, vždy můžete požádat o úpravy a 

doladění, aby obrázky přesně odpovídaly vašim potřebám. 

 

Na co si dát pozor při práci s AI: Praktický průvodce 

Práce s AI, jako je ChatGPT, může být velmi efektivní, ale je důležité být si vědom některých 

limitací a možných problémů, které při používání AI mohou nastat. Zde jsou základní 

informace a tipy, jak tyto situace řešit. 

 

1. AI se někdy zasekává a negeneruje celé výstupy 

Problém: 

Občas se stane, že ChatGPT nedokončí odpověď nebo generuje pouze částečný výstup. 

Co s tím? 

● Požádejte o pokračování: Pokud ChatGPT přestane uprostřed věty, stačí napsat 

„Pokračuj“ nebo „Dokonči výstup“ a AI bude pokračovat tam, kde skončila. 

● Zkuste rozdělit úkol na menší části: Pokud AI generuje dlouhý text, může být 

užitečné rozdělit úkol na menší dílčí části. Například místo požadavku na celý článek 

požádejte o úvod a následně o další části textu zvlášť. 

 

2. Někdy nedostávám to, co přesně chci 

Problém: 

AI nemusí vždy přesně pochopit vaše zadání, a výstup tak neodpovídá vašim očekáváním. 

Co s tím? 

● Buďte konkrétnější: Ujistěte se, že zadání je co nejvíce detailní a konkrétní. Místo 

obecných požadavků zadávejte jasné instrukce, včetně délky textu, tónu, cílové 

skupiny a klíčových informací. 

● Používejte příklady: Pokud vám nevyhovuje první odpověď, můžete zadat příklad 

toho, co očekáváte. Např.: „Tento text je příliš formální, potřebuji něco uvolněnějšího, 

podobně jako v tomto příkladu.“ 

 



3. Fakta o AI 

1. Stejně si to musíte upravit podle sebe: 

AI je výborný nástroj pro inspiraci a základní strukturu textů nebo nápadů. Nicméně 

je důležité, abyste výstupy vždy upravili podle specifických potřeb vaší organizace, 

projektů nebo cílové skupiny. 

2. Stejně musíte překontrolovat výstup a nespoléhat se na 100% výsledků: 

AI může udělat chyby nebo poskytnout nepřesné informace. Proto je nezbytné každý 

generovaný text či obsah zkontrolovat a ověřit, než ho použijete v oficiálních 

materiálech. 

 

Shrnutí 

Práce s AI je skvělým nástrojem pro zvýšení efektivity, ale je důležité znát její limity. Někdy 

se může stát, že AI negeneruje celé výstupy nebo vám nedává přesně to, co potřebujete. 

Klíčem k úspěchu je být jasný a konkrétní ve svých zadáních, rozdělovat úkoly na menší 

části, poskytovat zpětnou vazbu a výstupy vždy kontrolovat a upravit podle svých potřeb. 

 


